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INTRODUCCION

Este informe contiene informacidn sobre Lesiones Autoinfligidas
Intencionalmente de la Provincia de Tierra del Fuego AIAS. Se diferencian en
tablas incluyendo diferentes variables de interés.

Se elabord a partir de los datos disponibles evaluando un quinquenio, entre
los anos 2021- 2025. La informacion compilada resulta de importancia para el
abordaje de esta tematica, por tratarse de un problema social que afecta a

la poblacion fueguina, aportando informacion que mads alld de evidenciar

en numeros la existencia de estos eventos, contribuya a la bUsqueda del
conocimiento de causales y de estrategias de prevencion.

El circuito de informacion surge a partir de los certificados de defunciones
que llegan a los Registros Civiles donde se inscriben y registran los Hechos
Vitales, para luego enviar los datos a la Direcciéon de Epidemiologia e
Informacién de Salud

Agradecemos especialmente al Registro Civil provincial y a sus delegaciones,
al personal Profesional, Técnico y administrativo de las OPES y
Establecimientos de Salud tanto publico como privado que hacen que este
informe sea posible.

El objetivo del presente es proporcionar informacion para autoridades y
establecimientos sanitarios para el andlisis y toma de decisiones, como
también a otros actores que lo requieran para conocimiento y utilizacion en
la elaboracién de trabajos cientificos.

Ministerio de Salud de Tierra del Fuego Antartida e Islas del Atlantico Sur
Direccion de Epidemiologia e Informacion de la Salud Departamento de
Bioestadisticas
Division de Estadisticas Vitales

deistdf@gmail.com
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POBLACION PROVINCIAL

A modo introductorio se presenta la poblacién de Tierra del Fuego en grafico de piramide por sexo y edad, en base al
Censo Nacional 2022. Proyecciones provinciales de poblacién 2022-2040 (INDEC). La misma resulta Util para diversos
analisis por grupos etarios y/o sexo.
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Fuente: INDEC elaborado en base a los resultados del Censo Nacional de Poblacién, Hogares y Viviendas 2022

DEFUNCIONES

A continuacidn, se representan las cifras absolutas de defunciones mayores, entendiéndose por tales a todos los
fallecimientos mayores a 1 afio de edad. En el mismo se discrimina por Departamento (Ushuaia y Rio Grande) y provincial.
Las defunciones de Tolhuin son incluidas en el Dpto. Rio Grande, debido a que la poblacién utilizada para el afio 2021
es del censo 2010, en el cual aun se incluia a la localidad mediterrdnea en esa jurisdiccion.

Cifras absolutas de defunciones mayores
registradas por departamentos
AfRos 2021-2025
ProvinciaTierra del Fuego AelAS
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Fuente: DEIS-Divisién de Estadisticas Vitales.Tieradel Fuego.

Nota: Las defunciones mayores corresponden a las mayores de 1 afio de edad.

El quinquenio analizado muestra un pico visible en 2021 con 769 defunciones, debido a la pandemia COVID-19. A partir
de 2022, la provincia experiment6 un notable descenso en las defunciones mayores, manteniéndose durante el resto del
periodo entre un 12% y un 19% por debajo de las cifras de 2021. Si bien esta caida se evidencio en 2023 con 624




registros, los afios 2024 y 2025 reflejan un ligero repunte, estabilizadndose la cifra absoluta por encima de las 650 muertes
anuales.

En el acumulado por quinquenio, para el agrupamiento defunciones por “causas externas”, se discriminan en los
siguientes subgrupos.

DEFUNCIONES POR CAUSAS EXTERNAS

Acumulado de defunciones generales por causas externas quinquenio 2021-2025
Tierra del Fuego AIAS

Subgrupo de causas TOTAL
Accidentes (accidentes de transportes y otros traumatismos accidentales) 151
Lesiones autoinfligidas intencionalmente 109
Agresiones 20
Eventos de intencién no determinada 2
Complicaciones de la atencién médicay quirdrgica 8
Secuelas de causas externas de morbilidad y de mortalidad 2
Total 292

Porcentaje de defunciones por causas externas.
AfRos 2021-2025 (N=292)
Provincia de Tierra de Tierra del Fuego AelAS

Complicaciones de la atencién

Eventos de intencién no. meédica y quirirgica
determinada 2,74%
0,68%

Secuelas de causas externas de
morbilidad y de mortalidad
0.68%

Agresiones
6,85%

Accidentes
51.71%

Lesiones autoinfligidas
intencionalmente
37.33%

Fuente: DEIS - Division de Estadisticas Vitales.Tierra del Fuego.

El comportamiento de las defunciones por causas externas en el quinquenio 2021-2025 revela que los eventos
accidentales constituyen la principal causa con el 51,71% de los registros, El segundo motivo de mayor prevalencia son
las lesiones autoinfligidas intencionalmente, que alcanzan un significativo 37,33% del total del periodo. En una proporcién
considerablemente menor se ubican las agresiones (6,85%) y las complicaciones de la atencion médica y quirdrgica
(2,74%). Finalmente, los eventos de intencién no determinada y las secuelas de causas externas de morbilidad y de
mortalidad cierran el periodo con una participacion marginal del 0,68 cada uno.




Incidencia de muerte por causas externas%.000 hab.
Afos 2021-2025
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Fuente: DEIS - Division de Estadisticas Vitales.Tierra del Fuego.

El comportamiento temporal de las tasas en el periodo 2021-2025 permite identificar tres dinamicas distintas. En primer
lugar, la tasa de mortalidad accidental muestra un patrén oscilatorio, con picos evidentes en 2022 con una tasa de 21,15,
para luego descender a su nivel mas bajo en 2024 (12,14) y repuntar significativamente en el 2025 (17,58. En segundo
lugar, la tasa de mortalidad por lesiones autoinfligidas muestra un comportamiento endémico y estructuralmente estable,
consolidandose como un riesgo constante en la poblacién que no baja de los 11 puntos en ningln afio. Por dltimo, la tasa
de agresiones muestra un salto critico al cierre del quinquenio en 2025, triplicando el valor registrado el afio anterior y
alcanzando una tasa de 3,30.

DEFUNCIONES POR LESIONES AUTOINGLIGIDAS
RELACION CON TOTAL DE DEFUNCIONES

Relacion defunciones registradas por lesiones autoinfligidas intencionalmente por total de
defunciones mayores. 2021-2025.

2021 2022 2023 2024 2025

Ushuaia 2,59 3,13 2,79 2,96 4,51

Rio Grande 3,08 3,62 3,75 3,09 2,76
Total, provincial 2,86 3,41 3,37 3,04 3,46

Relacion defunciones registradas por lesiones autoinfligidas intencionalmente por total de
defunciones mayores.Segun departamentos
Afos 2021-2025.
Provincia de Tierra del Fuego AelAS
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Fuente: DEIS-Division de Estadisticas Vitdes.Tieradel Fuego.

La relacion entre defunciones mayores frente a las defunciones por suicidios en el quinquenio 2021-2025 revela
comportamientos geograficos contrapuestos hacia el cierre del periodo. Por un lado, Ushuaia evidencia una situacion de
alerta epidemioldgica en el afio 2025, donde este tipo de muertes registré un incremento abrupto hasta alcanzar el 4,51%
del total de fallecimientos, el valor mas alto del quinquenio. Por otro lado, Rio Grande muestra una tendencia favorable
al descenso tras haber alcanzado su pico en 2023 (3,75%), logrando reducir la relacion al 2,76% en 2025. Esta disparidad
local se traduce a nivel provincial en una relativa estabilidad, situando la media de Tierra del Fuego en un 3,46% en el
ultimo afio analizado.




SUICIDIOS POR LOCALIDAD

Suicidios segun ciudad de residencia quinquenio 2021-2025 (N=109) TDF

Localidad
Ushuaia 44 *
Rio Grande 58 **
Tolhuin 7

*: 1 fallecido en 2022 con residencia en Chubut, 2 fallecidos en 2024 con residencia en Formosa y JapOn
**. 1 fallecido en 2021 con residencia de Corrientes.
En el resto de las defunciones por esta causa, el lugar de residencia coincidiO con el lugar de ocurrencia del hecho.

Cifras Absolutas de defunciones por suicidios segun localidades.
ARos 2021 - 2025 Provincia de Tierra del Fuego AelAS.
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Al examinar las cifras absolutas por localidad para el quinquenio 2021-2025, se corrobora que el comportamiento de la
mortalidad por esta causa difiere notablemente entre las ciudades de la provincia. Ushuaia presenta su registro mas
critico en el afio 2025 con un total de 12 casos absolutos, quebrando la estabilidad de los afios previos donde promediaba
los 8 casos anuales. En contraposicion, Rio Grande, que habia alcanzado un pico de 14 defunciones en 2023, muestra
una evolucion favorable hacia el cierre del periodo, reduciendo y estabilizando sus registros en 10 casos tanto en 2024
como en 2025. Por (ltimo, la ciudad de Tolhuin mantiene una presencia marginal y homogénea, reportando entre 1y 2

casos por afio durante todo el quinquenio.

* NOTA: Tal como se aclarO debajo del cuadro de cifras absolutas por localidad, de las defunciones por suicidio registradas en el
departamento de Rio Grande, una poseia residencia legal en la provincia de Corrientes (2021); y para la de Ushuaia, una persona fallecida
correspondia legalmente a la provincia de Chubut (2022) y dos en 2024 con residencia en Formosa y JapOn.

SUICIDIOS POR SEXO

Suicidios seguin Sexo por localidad de residencia, quinquenio 2021-2025

Localidad Masculino Femenino
Ushuaia* 34 10
Tolhuin 5 2

Rio Grande** 47 11

*: 1 fallecido en 2022 con residencia en Chubut, 2 fallecido en 2024 con residencia en Formosa y JapOn
**. 1 fallecido en 2021 con residencia de Corrientes.




Suicidiosregistrados discriminados por sexo.
ARos 2021-2025
Provincia de Tierra del Fuego AelAS
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Fuente: DEIS - Division de Estadisticas Vitales Tierra del Fuego.

En lo que respecta al sexo de las personas fallecidas, se observa un comportamiento similar a lo que sucede en diversos
lugares, los casos masculinos representan la gran mayoria con un 78,9%, mientras que los femeninos alcanzan el 21,1%.
Esto situa la relacidon/razén en casi 4 a 1 (especificamente, 3,7 hombres por cada mujer) consolidando la misma distribucién
por género que se venia manifestando en los informes anteriores.

SUICIDIOS POR GRUPO ETARIO

Suicidios segun grupo de edad, quinquenio 2021-2025 TDF

Grupo Etario Cantidad
<10 afios 0
10 a 19 afios 11
20 a 34 afios 49
35 a 44 afios 20
45 a 64anos 18
65y més afios 11

Porcentaje de defunciones por suicidios.
Segun grupo etario afos 2021-2025 (N=109)
Provincia de Tierra del Fuego AelAS

Ninos Adolescentes
Adultos Mayores (<10 anos) (10 a 19 afos)
(65y + afos) 0.0% 10%
10 %
Adultos
(45 a 64 anos)
17 %
Jovenes
Jovenes Adultos (20 a 34 afnos)
(35 a 44 anos) 45 %

18 %

Fuente: DEIS - Divisidbn de Estadisticas Vitales.Tierra del Fuego.




Se puede observar con respecto a la distribucidén por grupo etario, que el mayor porcentaje se visualiza en el grupo de
edad de 20 a 34 afos, siendo el 45% del total de las lesiones autoinfligidas intencionalmente, y el menor porcentaje (10%)
se observa en el grupo etario de 10 a 19 afios y de 65 afnos y mas.

Respecto a los grupos etarios “35 a 44 afos” y “45 a 64 afos se evidencian porcentajes similares, siendo mayor en el
grupo de “Jovenes Adultos” (35-44 anos).

SUICIDIOS POR METODO Y LOCALIDAD DE RESIDENCIA

Mecanismo de eleccion, segun localidad de residencia, quinquenio 2021-2025

Mecanismo Ushuaia* Tolhuin Rio Grande** Total
Ahorcadura 36 6 44 86
Disparo de Arma de Fuego 4 1 5 10
Ahogamiento y Sumersion 1 0 4 5
Envenenamiento 1 0 3 4
Humo, Fuego y Llamas 0 0 0 0
Objeto Cortante 1 0 2 3
Saltar desde un lugar elevado 0 0 0 0
Colision de vehiculo de motor 1 0 0 1

*:1 fallecido en 2022 con residencia en Chubut, 2 fallecido en 2024 con residencia en Formosa y JapOn
**: 1 fallecido en 2021 con residencia de Corrientes.

SUICIDIOS POR METODO Y SEXO

Suicidios registrados segun CBM discriminado por sexo.
Anos 2021-2025
Provincia de Tierra del Fuego AelAS
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Fuente: DEIS - Division de Estadisticas VitalesTiera del Fuego. Femernino = Masculine

En cuanto a la metodologia del suicidio, el primer lugar lo ocupa “por ahorcadura” (78,9%), al igual que sucede a nivel
mundial (50,0 %). Es seguido por “disparo de arma de fuego” (9,2%) y “asfixia por sumersion” (4,6%).
Al igual que lo observado en el apartado por sexo, el masculino es el predominante en la mayoria de los mecanismos.

A continuacion, se expresan los métodos en comparacion a los lugares de ocurrencia, situacion laboral y nivel de instruccion
de las personas. Frente a estas variables se evidencia que la mayor cantidad de casos registrados fueron en la vivienda.




SUICIDIOS POR METODO Y LUGAR DE OCURRENCIA

Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segiin método y lugar de registro
ocurrencia departamento Ushuaia. Quinquenio 2021-2025
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Cifras Absolutas de lesiones autinfligidas intencionalmente segun lugar de ocurrencia del

hecho, discriminado por departamentos. Anos 2021-2025

Provincia Tierra del Fuego AelAS
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SUICIDIOS POR METODO Y SITUACION LABORAL

Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin método y situacién
laboral departamento Ushuaia. Quinquenio 2021-2025
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Trabajador que no declaro ocupacioén 1 0

Desempleado 1 0 0 0 0 0 0
Se ignora 33 2 1 1 0 1 1

Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin método y situacion

laboral departamento Rio Grande. Quinquenio 2021-2025
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Se ignora 45 1 4 2 0 2 0
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SUICIDIOS POR METODO Y NIVEL DE INSTRUCCION

Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin método y nivel de instruccién
departamento Ushuaia. Quinquenio 2021-2025
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Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin método y Nivel de instruccién
departamento Rio Grande. Quinquenio 2021-2025
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Posgrado incompleto 0 0 0 0 0 0 0
Posgrado completo 0 0 0 0 0 0 0
Se ignora 45 6 4 2 0 2 0

En cuanto a la situacion laboral y al nivel de instruccién de las personas y su relacion con el grupo de fallecidos por suicidio,
lamentablemente para este apartado se observa que el llenado del mismo es escaso, por lo cual el analisis de esta variable
no corresponde, asi mismo, se informa lo registrado en los informes de defuncién. Tanto para este como para el resto de
los puntos es de suma importancia el correcto llenado del informe estadistico de defuncién por parte del personal sanitario
y judicial interviniente.

Se aprovecha a compartir el curso gratuito y autoadministrado del correcto llenado para todo profesional
médico, desarrollado por OPS:
https://campus.paho.org/es/curso/correcto-llenado-del-certificado-de-defuncion-2015
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SUICIDIOS POR MES DE OCURRENCIA

Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin mes de ocurrencia

departamento Ushuaia. Decenio 2016-2025
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Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin mes de ocurrencia

departamento Rio Grande. Decenio 2016-2025
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Acumulado de defunciones por suicidios
Segun mes de ocurrencia. Anos 2016-2025 (N=204)
Discriminado por departamento. Provincia de Tierra del Fuego AelAS
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Fuente: DEIS- Division de Estadisticas Vitales. Tierra del Fuego

En el total provincial (TDF), se observa que la cifra mas alta se registré en el mes de enero con (28) casos impulsados
principalmente por Rio Grande con (20) casos, seguido de cerca por el mes de junio con (26) casos; mientras que la menor
frecuencia se registré en el mes de mayo con 8 casos (3 en Rio Grande y 5 en Ushuaia). A nivel departamental, en Ushuaia
el pico maximo de ocurrencia se presento en junio (11) casos y los valores minimos en mayo y julio (5 casos cada uno).
Por su parte, en Rio Grande el valor mas alto se concentré6 marcadamente en enero (20) casos y el mas bajo en mayo (3)
casos. Se procedid a generar un acumulado de un decenio, en lugar de un quinquenio que normalmente se analiza para
todas las demas variables. El objetivo fue generar mayor acumulacién de casos a fin de evidenciar si existe una tendencia
significativa o no en los meses de ocurrencia. Lo que se puede determinar mediante el analisis estadistico, se pudo
observar que no hay diferencias estadisticamente significativas, es decir, que la distribucién de casos no difiere de la
uniforme, aunque visualmente exista una ligera tendencia.

SUICIDIOS POR DIA DE OCURRENCIA

Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin dia de ocurrencia
departamento Ushuaia. Decenio 2016-2025

@ %) o o
4 g S 3 o 3z 2
c = o > E © =
S S 5 S o 3 £
= = S ) S ) 8
2016 1 1 2 2 0 2 2
2017 2 1 1 2 2 2 1
2018 0 1 0 2 2 2 0
2019 1 1 2 1 1 1 2
2020 1 1 0 1 0 1 0
2021 3 1 1 1 1 1 1
2022 3 0 1 1 1 0 3
2023 1 0 2 2 1 1 0
2024 2 3 0 1 1 1 0
2025 1 3 3 1 0 1 3
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Defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente segin dia de ocurrencia
departamento Rio Grande. Decenio 2016-2025
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2016 1 1 3 0 2 1 2
2017 1 1 0 2 2 2 1
2018 4 1 1 3 1 1 2
2019 0 3 1 2 0 3 4
2020 2 1 2 0 2 0 2
2021 2 2 0 1 4 3 1
2022 4 1 3 3 1 1 1
2023 2 1 2 0 3 2 4
2024 2 0 3 3 1 0 3
2025 2 1 3 2 2 0 1

Acumulado de defunciones por suicidios. Segun dia de ocurrencia. Afios 2016-2025.
Discriminado por departfamentos. Provincia de Tierra del Fuego AelAS.
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Fuente: DEIS- Division de Estadisticas Vitales.Tiera del Fuego.

El comportamiento de los eventos segun el dia de la semana presenta variaciones de acuerdo a la localidad analizada. En
Ushuaia, la mayor actividad se registra el lunes (15 casos) y la menor el viernes (9 casos). En contraposicion, Rio Grande
muestra su nivel mas alto el domingo (21 casos) y el mas bajo el martes (12 casos). A nivel provincial (TDF), esto se traduce
en una concentracion maxima los lunes (35 casos) y una minima los martes (24 casos). No obstante, estas oscilaciones
descriptivas, no existe evidencia estadisticamente significativa que permita afirmar que el dia de la semana influye en la
ocurrencia de los casos.

16




INCIDENCIA DE SUICIDIOS

Incidencia de defunciones por lesiones autoinfligidas intencionalmente registradas en
TDF comparada con la Ultima publicacion Nacional. Tasa por 100.000 habitantes.

Anos 2021-2025

2021 2022 2023 2024 2025
Tierradel Fuego A.lLA.S. 12,4 12,8 11,6 11,0 12,6
Argentina 6,3 7,0 7,5 7,8 S/ID

S/D: Sin dato para el momento de publicacion del presente informe.

Incidencia de defunciones por lesiones autoinfligidas infencionalmente registradas en TDF
Comparada con laultima publicacion Nacional Tasa por 100.000 hab.
anos 2021-2025
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Fuente (1): Direccién de Epidemiclogia e Informacion de Salud-Division de Estadisticas Vitles.Tierra del Fuego.
Fuente (2): Reporte inferactivo de estadisticas de salud. Direccién de Estadisticas e Informacion de Salud. Ministerio de Salud. Argentina

Como ya se ha mencionado anteriormente en “cifras absolutas”, respecto a las tasas de suicidio cada 100.000 habitantes,
en la Provincia se mantiene constante; y siempre por encima de la media nacional.

Comparativo de Tasas por %000 hab. por lesiones autoinfligidas infensionalmente. Segun residencia.
Region Patagonica y Total Pals. Ahos 2021-2024
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2021 2022* 2023 2024%
= Chubut 5,2 9,9 58 7.2
La Pampa 9.4 14,2 12,3 13,6
Neuquen 13,7 10,92 14,8 17,2
Rio Negro 8,7 9,1 10,4 7.0
Santa Cruz 15,5 14,4 14,3 14,0
e TDF 11,8 12,2 12,2 2.9
= Total Pais 6,3 7.0 7.5 7.8

Provincias Regién Patagdnica

Fuente [1): Direccion de Epidemiologia e Informacion de Salud-Division de Estadisticas Vitales.Tierra del Fuego.
Fuente (2): Reporte interactivo de estadisticas de salud. Direccion de Estadisticas e Informacion de Salud. Ministerio de Salud. Argentina
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(*) Valores oficiales calculados en base a las proyecciones de poblacion del Censo 2010. A partir del afio 2024 los célculos oficiales se realizan en base a
las proyecciones de poblacion del Censo 2022.

(**) Valores alternativos calculados en base a las proyecciones de poblacién del Censo 2022.

En el comparativo por la misma causa dentro de la regidn patagdnica, se observa que las tasas por cada 100.000 habitantes
presentan un comportamiento irregular. En esta variabilidad se visualiza claramente en las provincias de Santa Cruz, La
Pampa y Tierra del Fuego, las cuales se mantienen histéricamente por encima de la media nacional. La unica excepcién a
esta tendencia en la regién la presenta la provincia de Chubut, cuyos registros para los afios 2021 (5,2) y 2023 (5,8) se
ubicaron por debajo del promedio del pais (6,3 y 7,5 respectivamente). En contraste, Neuquén muestra una curva de

crecimiento sostenido y alarmante, cerrando el ultimo periodo con la tasa mas alta de la region (17,2 por cada 100.000
habitantes).

Evolucion de la tasa %000 hab. de Lesiones autoinfligida
intencionalmente segin departamentos de registro,
quinquenio 2021-2025 Provincia Tierra del Fuego A.LLA.S.

2021 2022 2023 2024 2025

Ushuaia 11,37 11,58 8,97 10,21 15,26
Rio Grande 13,23 13,75 13,67 11,67 10,65
TDF 12,38 12,80 11,63 11,03 12,64

Fvolucion de la tasa %000 hab. de Lesiones autoinfligida infencionalmente segun
departamentos quingquenio 2021-2025
Provincia de Tierra del Fuego AelAS
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Fuente: DEIS-Division de Estadisticas Vitales.Tierra del Fuego.

Respecto a la evolucion de las cifras por Departamento, Ushuaia muestra variaciones moderadas entre 2021 y 2024,
sufriendo un aumento significativo en el Ultimo afio (2025). En contraposicidon, Rio Grande experimentd un descenso
progresivo en sus indicadores a partir de 2024, tras mantenerse con cifras elevadas pero estables durante el periodo 2021 -
2023. Este comportamiento combinado se refleja a nivel provincial (TDF), donde la cifra se mantuvo relativamente
constante, cerrando el periodo con una leve subida impulsada por el incremento en la capital.
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